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§ 1 Formål  
 

Forskriftens formål er å fastsette hensiktsmessige smittevernfaglige tiltak for å hindre eller 

begrense og motvirke smitte av Covid-19 i befolkningen og blant helsepersonell, beskytte 

sårbare grupper og sikre opprettholdelse av tilstrekkelig kapasitet i helse- og 

omsorgstjenesten.  

 

Lokal forskrift kommer i tillegg til reglene i Helse- og omsorgsdepartementets forskrift av 27. 

mars 2020 om smitteverntiltak mv. ved koronautbruddet (Covid-19-forskriften).  

 

§ 2 Plikt til å bruke munnbind  
 

Når det ikke er mulig å holde minst én meters avstand, ut over kortvarige passeringer til 

andre enn husstandsmedlemmer, skal det brukes munnbind i butikker, på serveringssteder, i 

tros- og livssynshus, på kollektivtransport og innendørs stasjonsområder, og i lokaler for 

kultur-, sports- og fritidsaktiviteter. 

  

Passasjerer skal bruke munnbind i taxi. Munnbindet skal tas på før passasjeren setter seg inn 

i taxien, og skal ikke tas av før reisen er avsluttet og passasjeren har gått ut av taxien. 

Plikten til å bruke munnbind gjelder tilsvarende for sjåfør når det er passasjer i taxien.  

 

Plikten til å bruke munnbind i første ledd gjelder tilsvarende for ansatte på steder hvor det 

ikke er mulig å holde minst én meters avstand fra besøkende. Dette gjelder ikke ansatte på 

steder hvor det er iverksatt andre smitteverntiltak for de ansatte som bruk av visir, 

skillevegger o.l. i henhold til folkehelseinstituttets anbefalinger.  

 

Plikten til å bruke munnbind gjelder ikke for barn under 12 år og barn i barneskolen, for de 

under 20 år når det er nødvendig for å drive aktiviteten, eller for de som av medisinske eller 

andre årsake ikke kan bruke munnbind. Folkehelseinstituttets anbefalinger om bruk av 

munnbind gjelder tilsvarende.  

 

§ 3 Gjennomføring av arrangementer og sammenkomster innendørs – kun egne 
innbyggere  
 

Rakkestad kommune følger nasjonal forskrift om smitteverntiltak m.v. ved koronautbrudd 

(covid-19-forskriften) jf. kap. 5, § 13 – 13e ved gjennomføring av arrangementer og 

sammenkomster innendørs med følgende begrensning:  

 

Innendørs arrangementer og sammenkomster kan kun gjennomføres med Rakkestad 

kommunes egne innbyggere.  

 

Innenfor de antallsbegrensninger som følger av nasjonale regler, kan innbyggere fra andre 

kommuner delta i begravelser i Rakkestad kommune.  

 
Forskrift om smitteverntiltak mv. ved koronautbruddet (covid-19-forskriften) - Lovdata 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
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§ 4 Treningssenter eller lignende – kun egne innbyggere  
 

Rakkestad kommune følger nasjonal forskrift om smitteverntiltak m.v. ved koronautbrudd 

(covid-19-forskriften) jf. kap. 5, § 15a – Krav til smittevernfaglig forsvarlig drift ved andre 

virksomheter – herunder treningssentre eller lignende med følgende begrensning: 

  

Innendørs aktivitet i treningssentre eller lignende kan kun gjennomføres for Rakkestad 

kommunes egne innbyggere.  

 

Forbud etter denne bestemmelse, er ikke til hinder for at innbyggere fra andre kommuner 
kan gjennomføre førerkort-opplæring på NAFs øvingsbane i Rakkestad. 
 
Det gjelder innenfor de antallsbegrensninger som følger av nasjonale regler. 
 

Forskrift om smitteverntiltak mv. ved koronautbruddet (covid-19-forskriften) - Lovdata 

 

§ 5 Ansvar  
Rakkestad kommune påtar seg ikke økonomisk ansvar som følge av pålagte tiltak.  

 

§ 6 Ikrafttredelse og varighet  

Denne endrede forskrift trer i kraft midnatt 30.04.2021 og gjøres gjeldende til og med 

10.05.2021. 

 

 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470

