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§ 1 Cel

Celem rozporzadzenia jest ustanowienie odpowiednich srodkéw kontroli zakazen aby
zapobiegac, ogranicza¢ oraz przeciwdziata¢ przenoszeniu sie Covid-19 w populacji i wérod
personelu medycznego, ochrona grup ryzyka i zapewnienie utrzymania wystarczajgcych
zdolnosci stuzby zdrowia i opiekuncze;j.

Lokalne przepisy stanowig uzupetnienie przepisdw zawartych w rozporzadzeniach

Ministerstwa Zdrowia i Opieki z dnia 27 marca 2020 r. w sprawie Srodkéw kontroli zakazen
itp. podczas wybuchu ogniska zakazen (regulacja Covid-19).

§ 2 Zamkniecie miejsc publicznych i przedsiebiorstw,w ktorych dziatalnos¢
kulturalna, rozrywkowa lub rekreacyjna odbywa sie w pomieszczeniach

Miejsca publiczne i przedsiebiorstwa, w ktérych zajecia kulturalne, rozrywkowe lub
rekreacyjne gromadzg ludzi w pomieszczeniach, powinny by¢ zamkniete. Obejmuje to m.in.:

a. Zajecia grupowe w sitowniach i podobnych miejscach.
b. Muzea.
c. Kino, teatr, sale koncertowe i podobne miejsca kulturalne i rozrywkowe.
d. Miejsca, w ktorych odbywaijg sie wystepy rozrywkowe i rekreacyjne.
e. Miejsca zgromadzen religijnych.
f. Baseny. Jednocze$nie nastepujgce zajecia mogg sie odbywac:
1. Nauka ptywania dla szkoty podstawowe;j.

2. Rehabilitacja i szkolenia oferowane indywidualnie lub w mniejszych
grupach z organizatorami.

3. Inne indywidualne leczenie, na ktdére mozna zarezerwowac miejsce i gdzie
kapiele sg czescig leczenia.

Paragraf nie ma zastosowania do:

A. Aktywnosci w halach sportowych i salach gimnastycznych w ramach zajeé
w szkole podstawowej i gimnazjum.

b. Pogrzebdw.



c. Galerii i innych placowek sztuki.

d. Rehabilitacji i szkolen oferowanych indywidualnie w sitowniach i
podobnych miejscach.

§ 3 Ograniczenie liczby osob w sklepach i centrach handlowych

Sklepy, centra handlowe i inne punkty sprzedazy muszg zagwarantowac, aby na terenie
obiektu nie przebywato wiecej osoéb niz tyle, aby mozliwe byto zachowanie odlegtosci co
najmniej dwoch metréw pomiedzy klientami. Dopuszczalng liczbe klientdéw w lokalu oblicza
sie na podstawie wielkosci lokalu. W razie potrzeby nalezy zapewnic przestrzeganie tego
wymogu.

§ 4 Podrozowanie komunikacja publiczng

Zacheca sie do unikania korzystania z transportu publicznego. Jezeli jednak transport
publiczny jest wykorzystywany, nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na przestrzeganie
obowigzujacych przepiséw krajowych i wytycznych dotyczacych kontroli zakazen, oraz na
innych podréznych.

Jezeli nie jest mozliwe utrzymanie odlegtosci jednego metra od innych podréznych,
podrdzujacy $rodkami transportu publicznego powinni korzysta¢ z maseczki.

Obowigzek korzystania z maseczki nie dotyczy dzieci ponizej 12 roku zycia i dzieci w szkole
podstawowej oraz osdb, ktdre nie mogg korzystac¢ z maseczki z powoddw medycznych lub
innych.

§ 5 Maseczka w takséwce

Pasazerowie powinni korzysta¢ z maseczki w taksdwce. Maseczke nalezy zatozy¢, zanim
pasazer wsigdzie do taksdwki i nie powinna by¢ zdjeta, dopdki podréz nie zostanie
zakonczona, a pasazer opusci taksowke.

Obowigzek uzywania maseczki ma zastosowanie takze w stosunku do kierowcy, gdy w
taksowce znajduje sie pasazer.

Obowigzek korzystania z maseczki nie dotyczy dzieci ponizej 12 roku zycia i dzieci w szkole
podstawowej oraz 0sdb, ktdre nie mogg korzystac z maseczki z powoddw medycznych lub
innych.

§ 6 Praca zdalna i spotkania

Pracodawcy powinni zapewni¢ pracownikom mozliwo$¢ wykonywania pracy zdalnej tam,
gdzie jest to wykonalne.



Pracodawcy powinni méc udokumentowad, ze informacja o sposobie przeprowadzenia pracy
zdalnej w danym przedsiebiorstwie, zostala podana.

W pozostatych przypadkach obowigzujg przepisy krajowe oraz wytyczne odnosnie kontroli
zakazen w miejscach pracy.

§ 7 Obowiagzek uzywania maseczki

Jezeli nie jest mozliwe zachowanie odlegtosci jednego metra w stosunku do osdb spoza
wiasnego gospodarstwa domowego, maseczki powinny by¢ uzywane w sklepach, w centrach
handlowych, w punktach gastronomicznych, w miejscach modlitwy, w pomieszczeniach
kulturalnych oraz przeznaczonych do uprawiania sportu i rekreacji.

Obowigzek uzywania maseczki nie dotyczy osdb, ktdre uprawiajg aktywnos¢ fizyczna.

Obowigzek noszenia maseczki ma zastosowanie takze w stosunku do pracownikdéw w
miejscach, w ktorych nie jest mozliwe zachowanie jednego metra od odwiedzajgcych, patrz
akapit pierwszy. Nie dotyczy to pracownikdw w miejscach, w ktorych wdrozono inne $rodki
zapobiegawcze, takie jak stosowanie przytbic, przegrod itp., zgodnie z zaleceniem Instytutu
Zdrowia Publicznego.

Obowigzek korzystania z maseczki nie dotyczy dzieci ponizej 12 roku zycia i dzieci w szkole
podstawowej, ani tych, ktdrzy nie mogg korzystac¢ z maseczki z powodéw medycznych lub

innych. Odpowiednio obowigzujg zalecenia Norweskiego Instytutu Zdrowia Publicznego
dotyczace stosowania masek na twarz.

§ 8 Realizacja wszystkich wydarzen i zgromadzen

Gmina Rakkestad przestrzega krajowych przepiséw dotyczacych $rodkdw zwalczania zakazen
itp.

Przepisy dotyczace Srodkdéw zwalczania zakazen itp.

Gmina Rakkestad odradza jednak do 18.1.2021 r. udziat w wydarzeniach i spotkaniach.

§ 9 Kwarantanna

Mieszkancy i odwiedzajagcy gmine Rakkestad muszg zawsze przestrzega¢ obowigzujgcych
zasad kwarantanny.

Mieszkancy gminy Rakkestad mogg odby¢ kwarantanne we wtasnym mieszkaniu.


https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470?q=covid-19-forskriften

§ 10 Odpowiedzialnosc

Gmina Rakkestad nie ponosi odpowiedzialnosci finansowej w wyniku natozonych przepisow.

§ 11 Wejscie w zycie i czas trwania

Przepisy wchodzg w Zycie z dniem 5.1.2021 r. i obowigzujg do 18.1.2021 r.



